Chlorer potasu, Cytrynian magnezu, Witamina B6
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MIKROPELETKI zaburzenia elektrolitowe
QSR o ci$nienie krwi

Innowacyjna
technologia

Udziat Rownowaga
w prawidtowym | elektrolitowa
przebiegu funkcji

Funkcjonowanie Utrzymanie Utrzymanie Utrzymanie | Zmniejszenie
uktadu prawidtowego | prawidtowego | prawidtowego zmeczenia
odpornosciowego | funkcjonowania | funkcjonowania | cisnienia krwi

uktadu uktadu psychicznych
nerwowego mieéniowego (psychologicznych)
(skurcze miesni)
Magnez v v v v v
Witamina BG. \/ \/ \/ \/
Potas { { {

60 kapsutek.

160 mg potasu (305 mg chlorku potasu), 30 mg magnezu
(186 mg cytrynianu magnezu) i 1 mg witaminy B6.

2-3 kapsutki dziennie.

Zawartos¢ opakowania:
Jedna kapsutka zawiera:

Zalecane dzienne spozycie:

3 kapsutki pokrywaja niedobér magnezu w populacji polskiej wynoszacy srednio okoto 70 - 125 mg/ dobe*

Katelin[Y2€B6

komfort potykania, mozna takze zawartos¢ wysypac i przyjac z ptynem

Niewielki rozmiar kapsutki

Kapsutka z mikropeletkami
o przedtuzonym uwalnianiu (+SR)

lepsza tolerancja codziennego przyjmowania, zwtaszcza ze strony
przewodu pokarmowego

Magnez w postaci soli cytrynianu
magnezu z dodatkiem witaminy B6

bardzo dobre wchtanianie i biodostepnos¢

Nie zawiera laktozy i glutenu

dla oséb z nietolerancja lub alergia na te sktadniki

Opakowanie zawiera 60 kapsutek

petne 20 - 30 dni suplementac;ji

*RDA (Recommmended Dietary Allowance) - zalecane dzienne spozycie. ) .
Normy zywienia dla populacji polskiej - nowelizacja, pod red. M. Jarosza 2012; Pol Health, Instytut Zywnosci i Zywienia; s.221.
M. Waskiewicz i inni; Wartosc energetyczna i odzywcza diety dorostych mieszkancédw Polski. Wyniki programu WOBASZ, Kardiologia Polska 2015; 63:6 (sup.4).
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